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RESUMEN

Se propusieron recomendaciones para efectuar el proceso de formacidon socio-
ambiental del futuro profesional. Para ello se utilizaron los métodos analisis-sintesis,
induccién-deduccién, sistémico-estructural, entrevistas y analisis de documentos;
los que propiciaron el analisis y obtencion de los resultados. Como consecuencia, se
presentd un proyecto de formacién ambiental dirigido a favorecer la actuacién de los
estudiantes en la prevencion, mitigacidn o solucién de impactos ambientales
negativos en la comunidad. Su ejecucion contribuye a otorgarle participacién
protagdnica e integrada a los universitarios en la solucién de los problemas

ambientales de sus comunidades.

PALABRAS CLAVES: Proceso de formaciéon; formacién ambiental, proyecto

comunitario y comunidad.
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SUMMARY

To carry out the social-environmental education process of professionals to be,
some recommendations were proposed. Analysis-synthesis, induction-deduction,
systemic-structural, interviews and document analysis were used; those that
facilitated the analysis and obtaining results. As a consequence, an environmental
education project was presented aimed at favoring the students’ performance to
mitigate, prevent or solving negative environmental impacts on the community. Its
implementation favors students' leadership in an integrated way for solving

environmental problems on the community.

KEYWORDS: Educative process; environmental education; community and

community project.

INTRODUCCION

La problematica ambiental es hoy uno de los principales desafios del debate
cientifico, dado por su incidencia cada vez mayor en el plano social, que exige de un
adecuado tratamiento al interior de los ambitos universitarios. Se precisa de un
debate critico y reflexivo que apunte a la busqueda de nuevos modelos dirigidos a
generar cambios en la forma de crear el conocimiento, ordenarlo e integrarlo sobre
la base del reconocimiento de que «la crisis ambiental es sobre todo un problema de
conocimiento lo que lleva a repensar el ser del mundo complejo, a entender sus vias
de complejizacién» (Leff, 1998: 1).

La formacién ambiental no se concibe, exclusivamente, plasmada en la induccién de
conservacion de la naturaleza, llevando al cambio de conductas o a concientizar
personas, sino también, dirigida a educar a las sociedades para darle un giro, a

través de practicas promotoras de valores.
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La formacidon ambiental, segun Leff (2011), implica un proceso de creacion de
nuevos valores y conocimientos para la comprension e intervencidon en la
transformacion del mundo.

Desde la Conferencia de Tbilisi en 1977, la formacion ambiental fue concebida junto
a la educacién como un proceso de constitucion de un saber interdisciplinario y de
nuevos métodos holisticos para analizar los complejos procesos socio ambientales
que emergen del cambio global (UNESCO, 1994). Todo lo cual constituye un
importante reto a enfrentar por la universidad en su misiéon de formar profesionales.
Ante esta necesidad, las universidades se encuentran en un proceso creciente de
ambientalizacién curricular, que implica mas que la incorporacidn de contenidos
netamente ecoldgicos a las carreras; de ahi que, que desde el propio contexto del
Centro universitario municipal, se trate de lograr una problematizacion
interdisciplinaria y transdisciplinaria en todas las carreras, a fin de superar la
fragmentacion y compartimentacion del saber en el andlisis y solucidon de las
problematicas ambientales asociadas con las practicas de la profesién, significando
el caracter transversal de la formacion ambiental, resultado de potenciar relaciones.
La formacion ambiental en el ambito universitario analizada desde una perspectiva
centrada en la adquisicidn de competencias, contribuye a lograr el caracter
sistémico y contextualizado, al establecer una adecuada correspondencia entre lo
disciplinar y lo profesional sobre la base de las problematicas ambientales.

Integrar el saber ambiental en la formacion profesional requiere no solo de la
elaboracion de nuevos contenidos curriculares de cursos, carreras y especialidades,
sino de la formacién de un pensamiento critico y propositivo capaz de problematizar
la realidad existente desde las diferentes areas del conocimiento.

Esta concepcion ha guiado el trabajo de la Universidad Cubana, razén por la cual el
Ministerio de Educacién Superior (MES) se ha trazado una estrategia de
ambientalizacién, donde su conduccion a través de los planes de estudio ocupa un
lugar de gran significacién. En tal sentido, se proponen acciones para su desarrollo,
tanto en la dimensidn curricular como extracurricular, atendiendo a la determinacion
de competencias para la prevencidon, mitigacién y/o solucién de los problemas
ambientales.

Las caracteristicas abordadas refuerzan los retos y perspectivas de la formacién
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ambiental en el ambito universitario, la cual debera contemplar:

a) Formacion de profesionales e investigadores que trabajen y actuen directamente
en las causas de los problemas ambientales y en como solucionarlos
b) Preparacion de profesionales cuya actuacion tiene una influencia directa sobre el

medio ambiente.

Son numerosas las investigaciones encaminadas a potenciar saberes ambientales
(Novo, 1998; Bosque, Merino y Osorio, 2015; Fragoso, 2016 y Santos Betancourt,
Parada, Montafio, Veldazquez y Ruiz, 2018). Sin embargo, se reconoce la necesidad
de profundizar en las vias para lograr cada vez mas, un caracter sistémico y
contextualizado de la formacion ambiental de los profesionales cubanos.

AUn no siempre se explotan las potencialidades del curriculo de estudio en la
formaciéon ambiental de los estudiantes en funcién de las problematicas del entorno
local y persisten debilidades en el proceso de formacidn en la vinculacion de la
dimension ambientalista con el entorno local comunitario.

Se considera que una de las vias para la formacién ambiental es la ejecucidon de
proyectos, los que ligados al desarrollo local ofrecen alternativas de solucién a los
problemas de las comunidades, barrios o consejos populares; en el plano educativo
permiten superar el enfoque tedrico tradicional, ligando la teoria con la experiencia
practica.

Por ello, se concibe como objetivo de investigacidn: Disefar un proyecto
comunitario para favorecer el proceso de formacién socio-ambiental en los

estudiantes del Centro universitario municipal de Sagua de Tanamo.

METODOLOGIA

Analisis-sintesis e induccidon-deduccion: en el estudio de los precedentes tedricos
asumidos y la obtencidn y organizacién del resultado.

Sistémico-estructural: en la organizacidén en forma sistémica del proyecto disefado.
Entrevistas y andlisis de documentos: a participantes y a la documentacion de

proyectos precedentes para visualizar la situacion problémica objetiva.
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RESULTADOS

El proyecto comunitario constituye una alternativa de educacién en un contexto,
donde el estudiante aplica sus conocimientos mediante acciones concretas en las
comunidades. De esta manera, el estudiante adquiere habilidades y valores
producto de la interaccidon y comunicacion con los grupos que desarrolla actividades
de trabajo y al mismo tiempo va construyendo su propio conocimiento con la
participacion social en la accidn. Se pueden constituir en el aula universitaria y con
comunidades del medio rural y urbano; vinculado con objetivos de aprendizaje
comunes y de reciprocidad.

Los proyectos comunitarios son una clase especifica de proyecto social, los cuales se
caracterizan por tener como objetivo: mejorar la vida de las personas a través del
mejoramiento de su entorno de vida o brindandoles mejores posibilidades de
satisfacer sus necesidades basicas.

Un proyecto comunitario es el conjunto de actividades orientadas a satisfacer o
resolver las necesidades mas urgentes y apremiantes de una comunidad. Esta
orientado fundamentalmente por quienes forman parte de la comunidad, puesto que
son quienes conocen la situaciéon real de la zona. Es la accidon guiada por el
conocimiento, valores y habilidades del interventor en la comunidad hacia la
consecucion de metas especificas. Se centra en roles, valores, relaciones e
interacciones mas que en aspectos interpersonales, supone contemplar mas los
factores ambientales de la comunidad y su importancia.

En tal sentido se asume el criterio de Proveyer (1995), que enuncia que el proyecto
comunitario es un conjunto de ideas y planes que se desarrollan de manera
organizada y coordinada con el objetivo de solucionar un problema, brindar
asistencia en un ambito particular o satisfacer una necesidad de los integrantes de

una determinada comunidad.
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PROYECTO: «A prepararnos»
Objetivo: Promover la vinculacién de los procesos sustantivos del CUM con el
entorno comunitario.

Perfiles del Proyecto:

v La educacion y prevencién de la comunidad ante los efectos de la crecida del rio
Sagua.
v La educacién medioambiental y el cuidado y proteccidon del entorno comunitario.

v La promocion cultural y la identidad cultural patrimonial.

Estructura del Proyecto

Relevancia

Este proyecto se desarrolla en la comunidad Sagua Sur, fundamentalmente, en la
comunidad Felipe Romero, asi como, los barrios La Ceiba y General Rabi. Surge
como continuidad del proyecto implementado en el afio 2001 por parte del CITMA,
MINED, y el ICCP. Incluye la participacion activa de los estudiantes y trabajadores
de los centros siguientes: seminternado Julidn Agliero Lamorl, IPU Angel Mario
Canepa, Escuela Especial Martires de Sagua y los residentes de las comunidades
aledanas.

Problema a Resolver

Limitaciones en el desarrollo de una cultura ambientalista en las comunidades mas

vulnerables que prevenga de los efectos de la crecida del rio Sagua.

Justificacion del Proyecto

La formacion de estudiantes en las comunidades mediante el desarrollo de
proyectos de aprendizaje, es un aspecto pedagdgico para lograr una educacién mas
pertinente en la universidad, mediante un servicio social mas organizado o la
transformacion de algunos cursos que puedan llevarse a cabo en el seno mismo de
las comunidades.

Sin embargo, todo proyecto comunitario es un proceso educativo, implica un cambio
en las actitudes y valores predominantes en la sociedad por otros valores en los que

la importancia de lo comun supere al pensamiento individual. De este modo, el
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desarrollo comunitario requiere como paradigma esencial la participacién, y este es
un aspecto que hay que educar ya que no se tiene la costumbre de participar
realmente, ni tampoco se ensefa a lo largo de la estancia en el ambito escolar. En
ese tenor, la educacién con la participacion, ha de llevar al cambio de sujeto pasivo
a sujeto activo en la sociedad.

El proyecto se basa en la promocion de actividades eminentemente didacticas e
instructivas, donde se vincula lo cultural, lo educativo y modos de actuacion
favorables para enfrentar con éxito la mitigacién de los posibles efectos de las
inundaciones en épocas de lluvias y temporada ciclonica, con la participacion activa
de los pioneros, estudiantes, pobladores y profesores universitarios. Se basa en la
perspectiva constructivista, en el aprendizaje del estudiante y el trabajo
colaborativo, orientando a resolver problemas del entorno y a desarrollar
competencias.

Identificacion de los destinatarios

Este proyecto va dirigido a jovenes, amas de casa, nifios y adultos mayores
(comunidad) residentes en los barrios a los que se lleven las acciones del proyecto,
previamente identificados como potencial de riesgo ante posibles inundaciones del
rio.

Objetivo General: Ejecutar actividades comunitarias para crear una cultura
ambientalista que contribuya al enfrentamiento exitoso de los posibles riesgos y
amenazas derivados de los fendmenos meteoroldgicos que azotan con fuerza el
municipio Sagua de Tanamo en las épocas de lluvia y de temporada ciclénica, lo
cual provoca sistematicas inundaciones que afectan directamente a la poblacién,
centros educacionales e instituciones estatales.

Objetivos Especificos:

Fortalecer las relaciones entre los organismos de las diferentes comunidades en las
que se desarrolla el proyecto.

Incrementar el nUmero de actividades relacionadas con la prevencion de desastres
en funcion del cambio del entorno comunitario

Incorporar los diferentes segmentos sociales (amas de casa, nifos, jovenes y

adultos) a la ejecucion de las actividades.
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Actividades desarrolladas: Se vinculan actividades de caracter fisico-recreativas
y culturales con charlas educativas sobre salud y sobre actuacién en caso de
desastres naturales y climatoldgicos; celebracion de efemérides y hechos histéricos
locales y nacionales; tertulias literarias; presentaciones de libros; noches de la
lectura; talleres de desarrollo local y educacién ambiental y su implementacion en
los barrios; exposiciones; jornadas pedagdgicas; excursiones y reforestacion de las
franjas hidrorreguladoras.

Lugares en los que se ha intervenido: las intervenciones comunitarias se han
realizado en los barrios priorizados de Zabala, La Margarita, en el consejo popular
Sagua Norte (en varias comunidades: La Ceiba, Felipe Romero), en el circulo infantil
«Pequenos Rebelditos», escuela primaria «Hugo Argilel», centro escolar «Julian
Agiiero LamorU», escuela especial «Martires de Sagua», IPU «Angel Mario Canepa»

y la casa de abuelos.

DISCUSION DE RESULTADOS

En los dos afios de ejecucidon del proyecto, se han realizado un total de 78
actividades, con una periodicidad de 1 o 2 actividades por mes, un publico alrededor
de 2730 asistentes, para un promedio de participacion aproximado de 30 a 40
personas por actividades. De ellos, el 70% joven, el 10% adulto y el 20% adulto
mayor.

Se manifiesta un adecuado nivel de satisfaccion en miembros y autoridades
comunitarias. Los resultados de los instrumentos aplicados al finalizar cada accion

del proyecto, revelaron la siguiente informacion:

v El 99,1 % de los encuestados evallua el desempeno del proyecto de bueno, lo que
demuestra que existe buen nivel de satisfaccion de los comunitarios ante las
opciones que se les brindan.

v El 97,5 % de los encuestados recomiendan ser mas sistematicos en la
transmisidon de los mensajes educativos e instructivos, es decir, desean que se
realicen mas de una vez en el mes.

v  El 93,3 % sugiere incrementar el nimero de actividades en cada una de las

presentaciones.
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A partir de los resultados anteriores se constato:

v Un incremento del conocimiento sobre la actuacion ante los riesgos por las
crecidas del rio.

v' Cambios en el entorno socio-ambiental de las comunidades a partir de las
acciones que se implementan para elevar la percepcion del riesgo en la poblacion.

v' Motivaciéon por la realizacién de este tipo de actividades por parte de los
estudiantes de las diferentes carreras del CUM y su vinculacion con los factores
en las comunidades.

v' Cambio en el quehacer comunitario que enriquece el entorno social y que se
incrementa con la unidad y cohesion del barrio ante la ocurrencia de fendmenos
meteoroldgicos.

v' Protagonismo del CUM en el trabajo formativo con el desarrollo de proyectos
comunitarios dirigidos hacia la solucién de problemas, al disefo de estrategias de

gestion ambiental y al ejercicio de planeacion para el desarrollo sustentable.

CONCLUSIONES

El trabajo comunitario puede actuar de forma decisiva en la formaciéon de una
cultura medioambiental que les permita a los ciudadanos una participacién activa en
la vida social, econdmica y politica del pais, logrando el protagonismo de estos en la
transformacion de su entorno.

El proyecto comunitario es una de las formas en que los actores sociales pueden
actuar para reducir los efectos de los problemas medio-ambientales. Es aconsejable
utilizar su espacio para la formacion de una cultura medio-ambiental en la

ciudadania.
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