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RESUMEN

Se realizd6 un estudio de caso, de 40 agricultores asociados a la Cooperativa de
Créditos y Servicios (CCS) del Consejo Popular Los Haticos para caracterizar los
medios de vida de las comunidades rurales donde habitan. Se aplica las entrevistas
semiestructurales y el desarrollo del trabajo se apoyd en los métodos empiricos y
estadisticos de investigacion. El analisis de los diferentes capitales con los cuales
cuenta la comunidad (capital humano, social, fisico, financiero, natural y politico),
aporta elementos que sirven de pautas para implementar programas y acciones
orientadas a la reduccion de la vulnerabilidad frente al cambio climatico. El capital
social mostrd los valores mas favorables con grado de vulnerabilidad bajo; es

significativo el desarrollo de alternativas productivas ante eventos climatoldgicos
PALABRAS CLAVE: agricultura familiar; resiliencia; sucesos meteoroldgicos
ABSTRACT

This study characterizes the livelihood of the rural community of 40 farmers
associated to the Credit and Services Cooperative (CCS) from Los Haticos Popular
Council by applying a case study. To fulfill this purpose we applied Semi-structural
interviews and empirical and statistical research methods in order to support the

work. The analysis of different factors the community has (human, social, physical,
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financial, natural and political capital), provides elements that serve as guidelines
for implementing programs and actions aimed at reducing vulnerability to climate
change. Social factor showed the most favorable values with a low degree of

vulnerability; developing productive alternatives to weather events is significant.

KEYWORDS: family farming; resilience; weather events
INTRODUCCION

El cambio climatico impone retos a los paises en desarrollo, pero son las
comunidades locales las mas vulnerables, por lo que deberan asumir nuevos
enfoques que les permitan tomar decisiones en un escenario dindmico y complejo.
Es un imperativo el fortalecimiento de estas y el aumento de la resiliencia de los
sistemas ambientales y socioecondmicos para mejorar la calidad de vida de la
poblacion. Uno de los objetivos de los planes, politicas, programas y proyectos que
se desarrollan en Cuba, tiene que ver con el desarrollo de competencias que

favorezcan la adaptacion al cambio climatico (Concepcion et al., 2023).

La capacidad de los grupos o comunidades para adaptarse frente a stress sociales,
politicos 0 ambientales externos debe ir de la mano con la resiliencia ecolégica. Para
ser resilientes las sociedades rurales deben demostrar capacidad para amortiguar
las perturbaciones con métodos agroecoldgicos adoptados y difundidos a través de
la auto-organizacion y la accidon colectiva. La capacidad adaptativa estd
estrechamente relacionada con la variable climatica, la exposicidén y la sensibilidad,
en conjunto estos elementos definen la vulnerabilidad (Ornelas & Meléndez, 2021).
El reducir la vulnerabilidad social a través de la ampliaciéon y consolidacion de redes
sociales, tanto a nivel local como regional, puede contribuir a incrementar la

resiliencia de los agroecosistemas.

Quilaqueo (2024) expresa que un cambio en los planes actuales de adaptacion, que
considere a los tomadores de decisiones desde un foco intersectorial, integrando a
multiples actores, y abordando las desigualdades sociales que se generan, deben
impulsar, no solo cambios politicos y econémicos, sino también sociales,

ambientales y tecnoldgicos a la politica publica actual.
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La vulnerabilidad de las comunidades agricolas depende de lo bien desarrollado que
esté su capital natural y social, lo que a su vez hace que los agricultores y sus
sistemas sean mas o menos vulnerables a las perturbaciones climaticas. La
agricultura familiar es sensible al cambio climatico por su baja capacidad de invertir
en la prevencién ante los efectos de la variabilidad climatica y la recuperacion
después de eventos meteoroldgicos extremos. Es necesario estudiar la tematica,
debido a que el clima es la principal fuente de riesgo en la agricultura, desde sus

inicios como actividad humana.

La investigacion se desarrolld en el Consejo Popular Los Haticos del municipio
Baguanos de la provincia Holguin, donde a través de la aplicacion de métodos de
investigacion empiricos, se constatd que existen productores con fincas que adoptan
diferentes formas de propiedad de la tierra, en las cuales se ha incrementado los
fendmenos climaticos, ademas han existido dificultades en la evacuacion de

personas y reguardo de cultivos y animales.

Ello amerita el analisis de los capitales a fin de encausar acciones favorables en los
agroecosistemas. Por lo que se determind como objetivo: caracterizar los medios de
vida en agroecosistema vulnerables al cambio climatico del Consejo Popular los

Haticos, municipio Baguanos.
DESARROLLO

El Consejo Popular Los Haticos, municipio Baguanos, provincia Holguin se encuentra
ubicado al oeste de la cabecera municipal de Baguanos, fundado en el afio 1989. Su
nombre proviene del diminutivo de la palabra hato que significa porcion de ganado
mayor o menor. Limita al este con el Consejo Popular de Arcala y al oeste con el de
la Cuaba, al norte con Santa Lucia (municipio Rafael Freyre) y al sur con Las

Biajacas (municipio Holguin).

Posee una extension territorial de 144Km2 y la poblacidon de 3743 habitantes, de los
cuales 2244 son mujeres y 1499 hombres, la edad promedio es de 42 afos y en
nivel escolar es el noveno grado. La actividad econdmica fundamental es la

agricultura; pero ademas se desarrollan actividades forestales, ganado y aves de
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patio y corral. El experimento permitio un estudio de caso de 40 agricultores
asociados a CCS del Consejo Popular; se aplico la entrevista semiestructurada; a las
cuales se realizéd un analisis de los medios de vida en cuanto a los capitales social,
humano, fisico, financiero, natural y politico de las comunidades rurales donde

habitan agricultores y sus familias.

El desarrollo del trabajo se apoyd en los métodos empiricos y estadisticos de

investigacion que se relacionan y explican a continuacion.

Empiricos y teodricos:

Historico Ldgico: en la caracterizacion de agroecosistema del Consejo Popular los

Haticos, municipio Baguanos.
Anélisis y sintesis: para la busqueda de antecedentes.

Sistémico estructural funcional: en el analisis del comportamiento de las estructuras

y funcionamiento de los medios de vida.
Hipotético deductivo: en la concertacion y determinacién de los objetivos

Observacién participativa: durante los recorridos por los agroecosistemas para

efectuar el diagndstico.
Estadisticos:

Estadistica descriptiva: para el procesamiento de la informacion.
RESULTADOS

La investigacion considerd, los problemas medioambientales que se presentan en la
actualidad, condicionados por el cambio climatico, donde la vulnerabilidad es alta.
Ello conlleva a la necesidad de aumentar la capacidad adaptativa de las

comunidades agricolas y poner foco en las medidas para enfrentarlo.

Por lo que se realiz6 una caracterizacion de los medios de vida de las comunidades
rurales en los Haticos, que se describen a continuacién, como resultado del analisis

de las encuestas aplicadas a los agricultores.
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Capital Humano

En cuanto al capital humano, la vulnerabilidad es baja a la capacidad de respuesta y
el mayor grado de vulnerabilidad lo muestra la capacidad para protegerse. De los
40(100%) encuestados respondieron que estan en capacidad de realizar acciones
ante eventos naturales como huracadn, inundacién o sequia, un 36% las
emprendieron y solo un 22 recibid la capacitacion (figura 1). La adaptacién ante el
cambio climatico, significa manejar de forma adecuada los riesgos, mediante la
aplicacion de programas o estrategias que protejan a los seres humanos y sus

medios de vida.

40
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Capacidad de Emprendieron Recibieron
respuesta acciones capacitacion

Figura 1. Capital Humano. Vulnerabilidad a eventos climaticos en la comunidad Los Haticos

El rango de practicas que pueden ser usadas es diverso, e incluye cambios en
comportamiento, cambios estructurales, respuestas basadas en politicas, respuestas
tecnoldgicas y de direccion. Es necesaria una valoracidon profunda que conlleven a
determinar las acciones de adaptacidn que se ejecutaran, debido a que algunas de

ellas pueden causar efectos adversos.

Para comprender la adaptacion hace falta entender los riesgos a los que la sociedad
contemporanea estd expuesta. No estar apto para enfrentar el futuro repleto de
incerteza, tipicas de la propia existencia y de la accién humana, representa no tener
capacidad de adaptacién. La vida humana y la existencia de la sociedad, siempre
han dependido en gran medida de este proceso.

Hay que distinguir entre aquellos riesgos frente a los cuales el ser humano alberga
autoridad y responsabilidad y cuya prevencion estd en sus manos y aquellos antes

los cuales somos apenas espectadores y muy poco podemos hacer para evitarlos.
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Sefala Sorto (2023) que esto tiene que ver, con los riesgos de origen humano, es
como la indebida explotacion de los recursos naturales, pueden generar riesgos de

origen natural, respuesta de la naturaleza.

Capital Social

En la localidad acostumbran a realizar trabajos colectivos o comunitarios; el 82% de
los entrevistados plantea que para resolver problemas relacionados con los
huracanes, inundaciones o sequias se han organizado bien, para la reconstruccién
de viviendas e infraestructura, rehabilitacion de actividades productivas (cuidados),
participacion en tareas comunitarias (elaboraciéon de alimentos y avituallamiento),
reconstruccién de viviendas, actividades productivas, tareas comunitarias vy

coordinacion (brigadas), rescate.

El capital social muestra valores favorables con grado de vulnerabilidad bajo, es
significativo el desarrollo de alternativas productivas por mas del 83.4% ante

eventos climatoldgicos.

En estas actividades participan mujeres y hombres en un 75%, solo 4(10%)
respondieron que participan las mujeres y 4(10%) que son los hombres y 2(5%)

respondieron que nadie participa.

De los entrevistados solo 22(55%) refieren haber recibido apoyo de alguna
organizaciéon o institucion politica, sociales y de masa, 14(35%) plantean que solo

reciben apoyo en finanzas e insumos y 4(10%) que no reciben apoyo.

La comunidad tiene acceso a informacién sobre eventos climaticos, el 70% sefala
que lo hacen por la radio, televisidon y prensa. La mayoria de los entrevistados
(85%) reconoce que se implementan alternativas productivas para hacer frente a

eventos climaticos.

El reducir la vulnerabilidad social a través de la ampliacidon y consolidacion de redes
sociales, tanto a nivel local como regional, puede contribuir a incrementar la

resiliencia de los agroecosistemas. Gonzalez et al. (2019) expresan que la resiliencia
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social se comprende como un proceso dinamico y especifico en el que interactian

factores de proteccidn, asociados a formas de organizacidn comunitaria.

Segun Rosandiski (2022), la reduccion de la vulnerabilidad social requiere la
planificacion de acciones, publicas o articuladas por la sociedad civil, dispuestos de
ofrecer bienes y servicios, capaces de promover garantias de derechos, condiciones

de vida digna, emancipacién y autonomia.

En ese sentido, las relaciones de género deben incluirse como una cuestidon
transversal en el debate sobre los impactos, la mitigacién y la adaptacion al cambio
climatico, ya que al referirse a los recursos naturales y al medio ambiente que nos
rodea, se trata también de comprender los procesos sociales, de forma integrada,
en los que se producen en la relacién entre la naturaleza y los seres humanos
(Matos et al., 2023).

Capital Fisico

El capital fisico tiene un indice de vulnerabilidad alto en cuanto a la infraestructura y
su utilizacién, muestra valores que no son favorables; lo que se explica, por

predominar viviendas e instalaciones fragiles o en mal estado.

En la figura 2 se expresa el porciento de los encuestados respecto al uso que se le
da a las infraestructuras existentes ante un evento climatoldgico en la comunidad
estudiada, todos coinciden que los albergues para evacuacién son los mas usados.
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Figura 2. Utilizacidn del capital fisico en la comunidad Los Haticos
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Es por ello que resulta de vital importancia identificar aquellos elementos que
pueden convertir determinado sitio en escenarios de riesgo para viviendas o
inmuebles que por su localizacién pueden ser afectados por la manifestacion de una
amenaza y, por consiguiente, estan expuestos a experimentar pérdidas potenciales
(Ramirez et al., 2024).

Capital Financiero

Como se observa en la figura 3, el 50% de los entrevistados refleja como actividad
econdmica fundamental la agricultura, seguida de la crianza de ganado menor
(25%), ganado mayor 20%), explotacién forestal (3%) y otras actividades
productivas (2%). El 70% manifiesta que han sentido un cambio en sus ingresos
por las afectaciones climaticas, el 30 % refiere que esto no dependia de la actividad
econdmica que desarrollan. El capital financiero con alta vulnerabilidad para los
ingresos de los agricultores estuvo influenciado por afectaciones en cultivos y

animales.

3% 2%

25%

= Agricultura

m Gaanaderia Mayor
Ganaderia Menor

m Explotacidon Forestal

Figura 3. Principales actividades econémicas

El capital financiero incluye mucho mas que el flujo de efectivo, pues se trata de los
recursos disponibles como ahorros o activos liquidos como el ganado; asi como

pensiones, remesas Yy otras transferencias financieras.

Lopez-Feldman (2015), sefiala que una de las condiciones necesarias es entender
los determinantes detras de las decisiones de un agricultor de adoptar o no una

medida de adaptacion, existiendo poca investigacion en este sentido, ademas de ser
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un campo muy complicado de analizar, pues los pequefios productores se enfrentan
a muchas barreras potenciales a la adaptacidon (seguros agricolas, asistencia técnica
entre otros).

Carrion & Cisneros (2023) expone las amenazas climaticas priorizadas en la escala
provincial para luego reflexionar sobre las competencias por niveles de gobierno y
enfatiza que existe una falta de espacios institucionalizados de coordinacién, asi
como incongruencia en la seleccidn de los instrumentos para encaminar acciones

para la adaptacién y mitigacion.

Capital Recursos Naturales

La situacién de los recursos naturales tiene un grado de vulnerabilidad medio, lo
que exige se le preste atencién. El 75% de los encuestados sefala, que el recurso

tierra presenta gran deterioro y el 25% que es regular.

El 100% considera que el recurso hidraulico es regular y como principal causa
sefialan la sequia y los afios de explotacidn de la tierra. Los mayores cambios en los
ultimos diez afos, sefala el 100%, lo constituyen las altas temperaturas y en menor

medida las inundaciones, reconocen un incremento en la afectacion por huracanes.

Gran parte de la amenaza del cambio climatico radica en la variacién de los ciclos
hidroldgicos y regimenes de lluvias, la intensidad y frecuencia de eventos

climatoldgicos extremos (sequias e inundaciones).

En las regiones donde el tejido social se ha roto, el reto serd rehabilitar Ia
organizacion social y las estrategias colectivas en las comunidades, incrementando
asi la capacidad de respuesta de los agricultores para implementar mecanismos
agroecoldgicos que les permitan resistir y/o recuperarse de los eventos climaticos.
El redisefio de los agroecosistemas con principios agroecoldgicos conlleva a sistemas

con propiedades deseables de resiliencia socio-ecoldgica (Nicholls & Altieri, 2019).

Salas (2021) plantea que se hace imperante, por tanto, la necesidad de pensar en

otros actores y enfoques para que las acciones frente a la sequia y/o las lluvias
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extremas sean completamente eficientes. Realizar esfuerzos hacia un futuro, que
aborde adecuadamente la urgente necesidad de establecer estrategias resilientes,

frente al cambio climatico.

Capital Politico

El capital politico muestra valores altos en cuanto a la calificacion de la gestion de
las autoridades locales por los habitantes y la relacidn de la comunidad con el
gobierno municipal, lo que pudiera mejorar ante propuestas de entrevistados, pues

el 91,6% percibe que son escuchados, pero no siempre se llevan a vias de hecho.

Analizar las medidas de adaptacion de los productores ante el cambio climatico, esta
considerado como uno de los enfoques mas completos para el analisis de la
sustentabilidad de las estrategias de vida y del impacto de iniciativas de desarrollo.
Ello facilita la identificacién de los efectos (positivos y negativos) de un medio de
vida en el resto de los capitales y por ende en el bienestar de los hogares y las

comunidades.

Sorto (2023) afirma que una comunidad se vuelve politicamente vulnerable cuando
no tiene la capacidad de convertir su problema en foco de atencion por parte de las

autoridades locales y nacionales, medios informativos y de la sociedad en general.

Pautas para acciones de mitigacion en el Consejo Popular Los Haticos.
v' Realizar el trabajo cohesionado entre los diferentes actores en las localidades
de estudio.

v' Hacer un estudio exhaustivo de los agroecosistemas que permita el ahorro de

recursos a las personas para intervenir con acciones de mitigacion.

v' Profundizar en el capital natural y constatar si se implementan o no

alternativas agroecoldgicas para mitigar los efectos del cambio climatico.

v' La socializacion en diferentes escenarios donde asisten actores del desarrollo

agrario municipal
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CONCLUSIONES

El andlisis de los diferentes capitales con los cuales cuenta la comunidad (capital
humano, social, fisico, financiero, natural y politico, a través de un estudio de caso,
aporta elementos que sirven de pautas para implementar programas y acciones
orientadas a la reducciéon de la vulnerabilidad frente al cambio climatico. El capital
social mostrdé los valores mas favorables con grado de vulnerabilidad bajo; es

significativo el desarrollo de alternativas productivas ante eventos climatoldgicos.
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