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RESUMEN

En la presente investigacion se propuso el disefio de un plan de accién desde el
proceso de ensefianza aprendizaje de pediatria que favorezca el desarrollo de
habilidades clinicas en estudiantes de cuarto afo de la carrera de Medicina. Se
emplearon como métodos teodricos: analisis-sintesis, histdrico-ldgico e induccion-
deduccidon y para el procesamiento de la informacién empirica: la guia de
observacién al proceso de ensefianza-aprendizaje, la revision de documentos,
encuesta y prueba pedagdgica a estudiantes; como método matematico-
estadistico: el andlisis porcentual. En el resultado se valora la factibilidad y
coherencia de las acciones propuestas ya que constituye un documento de
consulta y material docente. En tal sentido, responde a las insuficiencias
evidenciadas en el diagndstico inicial y abarca conocimientos, motivaciones y
niveles de compromiso de acuerdo con las exigencias que identifican y enaltecen

al sistema de salud cubano.

PALABRAS CLAVE: ensefianza aprendizaje; pediatria; medicina; estudiantes
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ABSTRACT

In this research, a design of an action plan was proposed from the teaching and
learning process of pediatrics that favors the development of clinical skills in
fourth-year medical students. The theoretical methods employed were: analysis-
synthesis, historical-logical, and induction-deduction; and for processing
empirical information: observation guides for the teaching-learning process,
document review, surveys, and pedagogical tests for students; as a
mathematical-statistical method: percentage analysis. The results assess the
feasibility and coherence of the proposed actions since it constitutes a reference
document and teaching material. In this sense, it addresses the deficiencies
evidenced in the initial diagnosis and includes knowledge, motivations, and levels
of commitment according to the demands that identify and enhance the Cuban

health system.
KEYWORDS: teaching-learning; pediatrics; medicine; students

INTRODUCCION

La educacién es un proceso destinado a desarrollar las capacidades del ser
humano para la comprension de su entorno, cultura y sociedad, ademas
proporciona herramientas para una vida digna y productiva. Desde el
surgimiento de las universidades en América por medio del imperio espafiol
quien fundé los primeros colegios en este continente, se convirtieron en una de

las instituciones mas antiguas y que han perdurado a lo largo de la historia.

La universidad cubana se enfrenta al desafio de formar jovenes como actores
estratégicos para el desarrollo del pais; por lo que desempeiia un rol primordial
en este sentido. Dicha institucidn se proyecta hacia un estadio superior,
caracterizado por extender la Educacidon Superior en la isla y asi lograr en el
menor plazo posible, la incorporacion a estos centros de todos los ciudadanos
con nivel medio superior vencido que asi lo deseen, sin limites ni barreras de

ningun tipo.

Para la década del 90, el niumero de instituciones de Educaciéon Superior
aumentd, con la idea del Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz, de que estas se

crearan en las provincias y los municipios, por lo que en el afio 2002 surgen las
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sedes universitarias con el objetivo de que los estudiantes, desde su zona de

residencia, pudieran alcanzar un titulo universitario.

Por su parte, la Universidad Médica Cubana proyecta su trabajo hacia la
formacion de un profesional integral, que responda al ideal humanista del
proyecto social cubano y los propdsitos de calidad. Definido como un médico,
mas humano, revolucionario, capaz de brindar servicios en cualquier lugar y en
las condiciones mas dificiles, responsable de su autopreparacidon constante,
comprometido con los principios éticos de la profesion y con las demandas de la

sociedad.

Para lograr este propdsito, el proceso de ensefianza aprendizaje en la carrera de
Medicina debe continuar perfecciondndose; por lo que se impone actuar en sus
componentes, al incorporar lo mas avanzado de las tendencias pedagdgicas
actuales con el fin de alcanzar niveles cualitativamente superiores en el proceso
y resultados de la apropiacion de conocimientos, el desarrollo de habilidades y la
formacién de valores en los estudiantes, en correspondencia con lo que exige la

sociedad actual.

El estudiante desde que inicia en la carrera de Medicina ejecuta habilidades
especificas de la profesidon, las que deben ser consolidadas en el internado
meédico y evaluadas en el transcurso de la respectiva carrera. En la actualidad,
las reformas curriculares en la carrera de Medicina son vitales ya que la
pedagogia contempordanea enfrenta nuevos paradigmas, es por ello que en las
universidades latinoamericanas dentro de las que se incluyen las cubanas, se
realizan cambios sustanciales en los programas de estudio y ofrecen particular
atencién a los problemas dominantes de salud, al aprendizaje significativo, la
flexibilidad curricular, cursos optativos, la incorporacion de nuevas tecnologias de

avanzadas y los nuevos valores éticos que se desean.

En el caso de la Pediatria, asignatura de la Disciplina Principal Integradora
(Medicina General Integral), proporciona a los estudiantes las herramientas
tedricas y practicas para comenzar a aplicar el método cientifico al estudio del
proceso salud-enfermedad en el nifio y adolescente. Comprende el proceso del

diagnostico que transcurre del reconocimiento de los sintomas, signos, desarrollo
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psicomotor, el estado nutricional y factores socioeconémicos, hasta la

identificacion de la enfermedad.

Esta asignatura durante 15 semanas proporciona al estudiante las herramientas
indispensables para el desarrollo de las habilidades clinicas esenciales para el
manejo integral del nino donde se identifica, interpreta y estudian los sintomas y
signos, mediante el empleo de los medios diagndsticos de laboratorio e
imagenoldgicos, asi como la vinculaciéon de los conocimientos clinicos con los

adquiridos en las ciencias basicas.

De esta forma, contribuye con los objetivos generales de la carrera desde las
diferentes estrategias curriculares. Por lo tanto, su curriculo responde a las
necesidades basicas de aprendizaje del médico general. El enfoque de la
proyeccion de la asignatura esta basado en la integracion biopsicosocial, a través
de un proceso educativo fundamentado en la aplicacion de conocimientos y
habilidades adquiridas durante el proceso de ensefianza-aprendizaje (en lo
adelante PEA).

El PEA debe garantizar un médico capaz de aplicar los conocimientos esenciales
de las causas y determinantes basicos del proceso salud-enfermedad para la
identificacion de sus aspectos bioldgicos, psicoldgicos y sociales, mediante la
deteccidn y evaluacion de las alteraciones del crecimiento y desarrollo, las
alteraciones morfoldgicas, disfunciones e insuficiencias del organismo en forma
integral, como manifestaciones de cambios estructurales, funcionales vy

sociobioldgicos.

En esta perspectiva Garcia (2011), Sacasas (2013) y Esquivel et al. (2013), han
contribuido especificamente, al proceso de ensefianza-aprendizaje en la
formacién del médico y aseguran la significacion e importancia de este proceso
en la actualidad, pues la formacidn del médico se encamina al beneficio del
desarrollo humano con las funciones ya disefiadas, que son las de promover,

prevenir, tratar y rehabilitar a los seres humanos.

Por su parte, acerca del proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura
Pediatria, Hernandez-Sosa (2010), considera que dentro de la formacion médica,

la ensefianza pediatrica juega un papel importante, porque la Pediatria
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constituye el eje de la medicina preventiva, pues un adulto saludable depende de
los cuidados recibidos en la nifiez; por otra parte, el nifio no es una miniatura del
adulto solo responde a distintas etapas que le otorgan un caracter especial a la

semiologia pediatrica.

En tal sentido, Hernandez et.al, (2016); Llaudi & Gonzalez (2021) y Goic (2020),
plantean que la Pediatria distingue como un contenido esencial a la semiologia
pedidtrica la que se define como la rama de esta ciencia que estudia la
identificacion de las diversas manifestaciones de un nifo y adolescente
aparentemente sano o evidentemente enfermo, como buscarlos, reunirlos en
sindromes e interpretarlos para decidir cual es la condicién de salud del menor

con el fin de obtener un diagndstico.

El proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura de Pediatria, es un sistema
dindmico que integra, entre otros aspectos, las actividades profesionales
relacionadas con la atencidn integral de nifios, nifias, la familia y la comunidad;
por tanto, el estudiante durante su proceso de formacién profesional interioriza,

y se apropia de una diversidad de saberes para su desempefio.

En tal sentido, debido a la importancia que posee este tema y a partir de las
insuficiencias detectadas en la practica, se plantea la siguiente problematica:
¢Cémo favorecer el desarrollo de habilidades clinicas desde el proceso de

enseflanza aprendizaje de Pediatria en los estudiantes de Medicina?

Por lo que en esta investigacién se propone como objetivo: Disefiar un Plan de
accion para favorecer las habilidades clinicas desde el proceso de ensefianza

aprendizaje de Pediatria en estudiantes de Medicina.
MATERIALES Y METODOS

Se realizd un estudio de tipo descriptivo observacional en el Hospital Docente
Martires de Mayari, de la provincia Holguin. El universo que coincidid con la
muestra se conformd por 37 estudiantes del cuarto afio de la carrera de Medicina

y cinco especialistas-profesores.

Se aplicaron métodos tedricos: analisis-sintesis, historico-l6gico e induccion-

deduccion y como empiricos: guia de observacion al proceso de ensefanza-
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aprendizaje (a profesores y estudiantes) la cual fue validada por criterio de
especialistas, revision de documentos a programa y planes de clases a
profesores e historias clinicas pedidtricas, encuesta y prueba pedagdgica a
estudiantes y se utilizd como método matematico-estadistico: analisis

porcentual.

El empleo del método criterio de especialistas posibilitd la pertinencia, factibilidad
y coherencia de las acciones implementadas para la formacién y desarrollo de
habilidades por parte de los estudiantes de cuarto afio de la carrera de Medicina
de la Filial Ciencias Médicas de Mayari. Los estudiantes y profesores
seleccionados para este estudio fueron informados, previamente y se explicaron
las caracteristicas a partir de los principios éticos que sistematizan la

investigacion cientifica.
DESARROLLO

Investigaciones relacionadas con el proceso de ensefianza-aprendizaje como las
de Klimgberg (1978), Alvarez (1996), Silvestre & Zilberstein (2000) y Addine
(2004), destacan el objeto de estudio de la Didactica. En tal sentido, tanto
Oramas & Toruncha (2002) como Zilberstein (2002), plantean la teoria cientifica
del ensenar y el aprender (...) en funcién de preparar al ser humano para la

vida, para que pueda responder a sus condiciones sociohistoéricas concretas.

Los autores Morris & Martin (2004), sostienen que el proceso de ensefianza-
aprendizaje puede definirse como el proceso de interaccion entre el profesor y
los estudiantes mediante el cual el profesor dirige el aprendizaje por medio de

una adecuada actividad y comunicacion.

Una vision amplia y vigente sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje se
manifiesta en la obra de Addine (2004), en la que se expresa que es un proceso
pedagdgico escolar que posee las caracteristicas esenciales de este, pero se
distingue por ser mucho mas sistematico, planificado, dirigido y especifico, por
cuanto la interrelacién maestra-alumno deviene en un accionar didactico directo,
cuyo unico fin es el desarrollo integral de la personalidad de los educandos.
Teniendo en cuenta el objetivo de la presente investigacidn se asume esta

definicion.
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Un analisis que tiene en cuenta el caracter desarrollador de la ensefianza lo
aporta Castellanos (2005), al precisar que es el proceso sistémico de transmision
de la cultura en funcién del encargo social, que se organiza a partir de los niveles
de desarrollo actual y potencial de los estudiantes (...) con la finalidad de formar
una personalidad integral y autodeterminada, capaz de transformarse vy
transformar la realidad en un contexto sociohistérico concreto. Advierte el énfasis
gue se manifiesta en cuanto a la ensefianza desarrolladora y su relaciéon con la
formacion integral del estudiante. Pues la didactica desarrolladora, conduce al
desarrollo integral del estudiante, elemento que deben tener en cuenta los

profesores.

Segun Brunet (2021), el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura de
Pediatria, es un sistema dindmico que integra, entre otros aspectos, las
actividades profesionales relacionadas con la atencion integral de nifios, nifias, la
familia y la comunidad; por tanto, el estudiante durante su proceso de formacion
profesional interioriza y se apropia de una diversidad de saberes para su
desempefio. Lo anterior permite lograr una atencidn médica de excelencia con
acciones de prevencién y promocion de salud del nifio sano, el diagndstico
oportuno y la rehabilitacion del nifio enfermo, garante de su reincorporacion a la

sociedad.

Esta asignatura desarrolla tematicas relacionadas con el método clinico en
Pediatria, la Historia Clinica Pediatrica en la Atencidn Primaria de Salud,
Crecimiento y Desarrollo del nifio y el Adolescente, principios del Programa de
Atencién  Materno-Infantil, mortalidad Infantii y sus componentes,
inmunizaciones empleadas en el Esquema Nacional de Vacunacion,
enfermedades prevenibles, entre otros, los cuales seran sistematizados desde el
caracter instructivo, educativo y desarrollador que caracteriza su formacion
profesional y a partir de la intencionalidad formativa que connota a dicho

proceso.

El proceso de ensefianza-aprendizaje de la Pediatria en la actualidad se sustenta
desde las ciencias sociales y de la educacion. Su mirada holistica implica integrar
aspectos de la Filosofia y Sociologia de la educacién con la Psicologia, la
Pedagogia y la Didactica general para modelar el ensefar y el aprender de la

Pediatria en la formacion del estudiante de la carrera Medicina.
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Una percepcién socioldgica del proceso de ensefianza-aprendizaje de la Pediatria,
tiene como referente los procesos de socializacidén e individualizacidon aportados
por Blanco (2014), en tanto Perea & Mainegra (2017) plantea que el proceso de
perfeccionamiento de la educacibn médica cubana se fundamenta en la
necesidad de garantizar un egresado cuyo modo de actuacion profesional
responda a las caracteristicas y desarrollo de la sociedad en que desempefara
sus funciones, con una soélida formacidn tedrico—practica para enfrentar los
problemas relacionados con su profesion aunque respete su singularidad

personoldgica.

El especialista-profesor, desde una perspectiva psicoldgica, asume el postulado
de la Teoria histérico cultural de Vigotsky y sus seguidores acerca de que el
desarrollo psiquico del estudiante tiene un caracter histérico concreto, segun el
desarrollo de la sociedad, su educacion y el postulado de la unidad de lo
cognitivo y lo afectivo en la personalidad del ser humano. El profesor debe
concientizar al estudiante acerca de que su formacién como docente es parte de
su perfil de egresado y la importancia que adquieran recursos para influir de

forma positiva en la educacién de pacientes y su autoformacion.

Desarrollo de habilidades clinicas en los estudiantes de cuarto afio de Medicina

Como parte de las transformaciones actuales, el aprendizaje desarrollador
garantiza en el estudiante la apropiacion activa y creadora de los conocimientos
y lo prepara para resolver los problemas que se le presenten en su practica
profesional; en este sentido, las habilidades desempefian un papel esencial.
Desde el punto de vista semantico el término habilidad es definido como la
capacidad y disposicion para algo o cada una de las cosas que una persona

ejecuta con gracia y destreza.

Desde el punto de vista psicoldgico, se considera que las habilidades constituyen
elementos psicoldgicos estructurales de la personalidad, vinculados a su funcion
reguladora y en especial a la esfera de la accidon ejecutora, que se forman,
desarrollan y manifiestan en la actividad. Al constituir las habilidades y formas en
que el sujeto asimila la actividad y la perfecciona, estas quedan incluidas en el
proceso de su desarrollo integral, por lo que deben convertirse en centro de

atencion especial de psicdlogos, pedagogos, asi como de otros especialistas

137



INDES: Revista de Innovacién Social y Desarrollo/vol.10/n.1/2025

implicados en la tarea de la ensefianza y la educacion. La formacion y desarrollo
de habilidades son consideradas por varios docentes como el contenido que
contribuye con el saber hacer en el aprendizaje desarrollador, sin embargo, el
transito de los estudiantes por los diferentes niveles educativos revela que

existen dificultades en este aspecto.

En esta perspectiva Martinez-Asanza (2022), considera que la educacion en el
trabajo constituye la forma de organizacién de la docencia fundamental en la
carrera de Medicina, su principal objetivo es la contribucién al desarrollo en los
estudiantes de las habilidades practicas que caracterizan las actividades
profesionales del egresado y presupone una interaccién reciproca del estudiante

y el profesor en estrecha relacion con el individuo con el que se aprende.

Desde las clases, el profesor debe planificar el contenido relacionado con el
desarrollo de habilidades que contribuyan al mejor desempefo de los estudiantes
durante la rotacién por Pediatria, ya sean generales y especificas. Entre ellas se

encuentran las siguientes:

v Habilidades generales
Habilidades comunicativas, utilizacion de las tecnologias de la informacién y la
comunicacién, colaboracion de trabajo en equipo, actuar con creatividad,

independencia y liderazgo profesional, aplicar el método cientifico.

v Habilidades especificas
Obtener los signos, sintomas y condiciones de riesgo, realizar el examen fisico
general, regional y por aparatos, emitir juicios diagnosticos integrales, realizar
diagnéstico sindrémico, positivo y diferencial, proponer e interpretar

investigaciones segun el diagndstico.

v" Habilidades técnicas diagndsticas y terapéuticas

Prevenir enfermedades, sus complicaciones y recurrencias, seleccionar el
tratamiento del problema de salud del paciente, registrar la informaciéon del

paciente en la historia clinica.

Solo la accién repetida de cada una de estas complejas habilidades permitira la

adquisicién de correctos modos de actuacién profesional de los estudiantes de
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cuarto afo de Medicina durante la rotacion por Pediatria en su desempefio. Las
autoras de la presente investigacion resaltan que las habilidades por si solas no
determinan el éxito en la resoluciéon de la problematica de salud, si no es
acompafiada de conocimientos, habitos, valores, principios éticos y humanismo,
elementos esenciales que el alumno debe haber reforzado durante los afios de su

carrera universitaria.

En la formacién clinica de los estudiantes de la carrera de Medicina se asumen
las etapas para el desarrollo de las habilidades clinicas propuestas por Conde
(2011), que atienden a los niveles de desarrollo que va a alcanzar el estudiante

durante su aprendizaje.

Etapa 1: Objetivacién: pretende que el estudiante se apropie de la importancia
de las habilidades clinicas en funcidon de su futuro desempefio, a la vez que se
motive e identifique con el cumplimiento de los objetivos del proceso de

aprendizaje y su desarrollo.

Etapa 2: Familiarizacién: el estudiante debe de ser capaz de lograr un
acercamiento inicial a los conocimientos tedricos y procedimentales, las acciones
y operaciones que conforman cada una de estas habilidades y expresarlo de

forma verbal.

Etapa 3: Demostracién: el estudiante se apropia del modelo de actuacidn, lo que
le permite dominar los aspectos tedricos, procedimentales y éticos relacionados

con cada subsistema de habilidades.

Etapa 4: Ejercitacion: el estudiante realiza los ejercicios de entrenamiento para
dominar la habilidad; inicialmente repite las acciones por indicacién y bajo
supervision del profesor; después ejercita de forma independiente y luego en un

contexto grupal. Pueden adoptarse estrategias de interaccién y ayuda.

Etapa 5: Ejecucion independiente: el estudiante ejecuta independientemente las
habilidades clinicas y las emplea en la solucién de tareas docentes relacionadas
con los problemas de salud que se expresan en los pacientes que le son

asignados durante la educacién en el trabajo.

Etapa 6: Evaluacion: se pretende que el estudiante sea capaz de autoevaluar la

calidad de su actuacion.
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En cada etapa el estudiante en rotacién por la asignatura Pediatria y el profesor
implementan acciones entre las que se establecen variados vinculos. A su vez,
las diferentes etapas y acciones se concatenan como expresion del caracter

sistémico del proceso.

Plan de accion para el desarrollo de habilidades clinicas en los estudiantes de

cuarto ano de Medicina

Se desarrolla, por tanto, el modelo de plan de accién declarado por Gonzdlez
(2022) y otros colaboradores donde explica que para solucionar las insuficiencias
detectadas en el diagnéstico inicial se ha de desarrollar un plan de accién flexible

pues la realidad es versatil, donde se emancipa a participantes y al investigador.

Teniendo en cuenta lo anterior, el plan de acciéon propuesto en esta investigacion
lo conforman una serie de acciones proactivas ordenadas para afrontar
distorsiones en el funcionamiento de una organizacion y el respectivo
cumplimiento de su encargo estatal. Este plan constituye un proceso continuo de
transformacién, apunta a controlar los factores causales y condicionantes para
lograr resultados concretos por lo que tiene un caracter de corto y mediano plazo
e involucra a distintos departamentos y areas con el propdsito de alcanzar el

bienestar integral de la organizacion.
Por lo tanto, se trazaron los siguientes objetivos:

Objetivo general

Favorecer el desarrollo de habilidades clinicas con un enfoque integral, desde el
proceso de enseflanza-aprendizaje de Pediatria, en los estudiantes de cuarto afio

de la carrera de Medicina del municipio Mayari.
Objetivos especificos

1. Incrementar los conocimientos multidisciplinarios que necesitan los
estudiantes.

2. Estimular la apertura de nuevas formas organizativas de superacion que dan
acceso al conocimiento, como via para favorecer el desarrollo de la maestria

pedagdgica de los profesores.
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3. Favorecer el perfeccionamiento docente-metodoldgico e investigativo que

estimule las transformaciones en las categorias docentes y cientificas del

claustro.

A partir de la estrecha relacidn que existe entre el proceso de ensefianza-

aprendizaje de Pediatria, la preparacion de los profesores y el desarrollo de

habilidades en los estudiantes, es que se propone el siguiente de Plan de accidn.

Acciones Participan Responsable Lugar Fecha de

Cumplimient
0

Realizar actividades Jefa del J. Dpto Docente Biblioteca Inmediato

orientadoras de Departamento Hospital del Hospital

como conducir el Docente Martires de

interrogatorio Profesores Mayari

médico, examinar y Estudiantes

diagnhosticar en la

edad pediatrica vy

sus particularidades.

Brindar tratamiento | Metoddlogos de J. Dpto Universidad Inmediato

didactico a la Pregrado y Docente Hospital | de Ciencias

ensefianza de las | Profesor principal Martires de Médicas

habilidades clinicas, | de la asignatura Mayari Holguin

cada vez que se Pediatria de la

estudie una Universidad de

enfermedad nueva, | Ciencias Médicas

ya sea en la sala o Holguin

por el plan

calendario y

enfatizar en la

anamnesis y el

examen fisico.

Analizar el desarrollo Jefa del J. Dpto Docente Biblioteca Inmediato

de las habilidades Departamento Hospital del Hospital

clinicas en los Docente Martires de

colectivos de afio y Profesores Mayari

de la asignatura.
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Impartir clases Jefa del J. Dpto Teatro del Inmediato
metodoldgicas, Departamento Docente Hospital | Hospital

instructivas y Docente Martires de

demostrativas  con Profesores Mayari

objetivos dirigidos al

desarrollo de

habilidades de la

Semiologia

pediatrica, segun la

linea metodoldgica.

Discutir en los

colectivos de afio vy Biblioteca Inmediato
de asignatura, como Jefa del J. Dpto del Hospital

ofrecer tratamiento Departamento Docente Hospital

al desarrollo de las Docente Martires de

habilidades clinicas Profesores Mayari

en los estudiantes,

con propuestas de

tareas docentes

integradoras y

enfatizar en las

habilidades:

interrogar, examinar

y diagnosticar.

Elaborar material Jefa del J. Dpto Docente Aulas del Inmediato
Didactico Departamento Hospital Martires Hospital
complementario con Docente de Mayari

enfoque integrador Profesores Profesores

para consolidar en
los estudiantes los
fundamentos
tedricos del
interrogatorio
médico y el
examenfisico
pediatrico.
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Incentivar a Jefa del J. Dpto Docente Distintos .
. L. . Inmediato
profesores y Departamento Hospital Martires espacios
estudiantes para la Docente de Mayari
participacion en Profesores Profesores
eventos cientificos y Estudiantes
seminarios con el
tema de habilidades
clinicas pediatricas.
Aplicar a nuevas
situaciones los Jefa del J. Dpto Docente .
g . L. Aulas del Inmediato
conocimientos Departamento Hospital Martires
adquiridos para Docente de Mayari Hospital
producir su propio Profesores Profesores
aprendizaje. Estudiantes

Las habilidades profesionales son Utiles en todas las esferas y el médico necesita
desarrollarlas en su labor, el interrogatorio médico es la primera aproximacion
diagnostica y en ocasiones definitiva; de ahi, que el éxito depende de la
preparacidon para realizarlo. Es por ello, que a partir del criterio de especialistas
se muestran a continuacion los siguientes resultados por indicadores: el objetivo
del plan de accidn esta orientado hacia una situacidn real que requiere un cambio
que es posible lograr a partir de soluciones concretas y alcanzables para
transformarla, el contenido de las acciones es de facil aplicacidon por parte de los
docentes y funcionarios especialistas vinculados con la actividad, existe logica en
las actividades que son factibles, se ajustan a necesidades cognitivas y practicas

de la carrera en el territorio.

De esta forma, se enriquece la idea y creatividad de los que las emplean y
permiten promover el intercambio ya que les aporta a los docentes herramientas
relacionadas con el desarrollo de habilidades clinicas, ello favorece la calidad
profesional y ética del futuro galeno, al repercutir en el reconocimiento y
prestigio del sistema de salud cubano. Por lo tanto, se demuestra que el plan de

accion para el desarrollo de las habilidades clinicas propuestas responde a
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necesidades reales del proceso de ensenanza-aprendizaje de la asignatura
Pediatria, se puede aplicar por parte de los docentes y estudiantes, admite
cambios, adaptaciones y hasta modificaciones que favorecen los resultados

exitosos demostrados en la preparacion del futuro profesional.
CONCLUSIONES

El analisis realizado de la documentacion que sustenta el proceso de ensenanza-
aprendizaje de la asignatura Pediatria y el desarrollo de habilidades clinicas en
estudiantes de cuarto afio de Medicina de la Filial de Ciencias Médicas de Mayari,
evidencia que existen los soportes bibliograficos que consolidan la tematica. El
estudio diagnostico mostrd dos limitaciones: la insuficiente preparacién docente
para facilitar la adquisicion de habilidades clinicas en los estudiantes y el bajo
nivel de dedicacion al estudio por parte del alumnado, estas carencias, que
impactan directamente en la calidad del aprendizaje, exigen una intervencién
pedagdgica basada en mayor profundidad tedrica y rigor metodoldgico. De ahi,
gque esta investigacion se justifica como respuesta a dichas necesidades
formativas. El plan de accidn elaborado desde el proceso de ensefanza
aprendizaje de Pediatria para favorecer el desarrollo de habilidades clinicas en los
estudiantes de cuarto afo de la carrera de Medicina, responde a las insuficiencias
detectadas en el diagndstico inicial y abarca conocimientos, motivaciones y
niveles de compromiso de acuerdo con las exigencias que identifican y enaltecen

al sistema de salud cubano.
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